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Bartolomé Murillo, 1950, Sagrada Familia del pajarito. Museo del Prado, Madrid.
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L La cuestión de la familia, su fortaleza institu-
cional y cómo fortalecerla culturalmente ha 
sido parte esencial del ideario de IdeaPaís.1 

dimensiones que ayudan a comprender el sentido 
en el que la familia es un asunto político de pri-
mer orden. 

son razones para fundamentar la preocupación 
por la familia. No se trata de mantener valores mo-
rales porque sí. Tampoco se trata de una necesidad 

todo calce con un cierto orden mental previo. No 
-

te de la realidad. Todo lo contrario: precisamente, 
-

ante todo, aquello que permite a la realidad pro-

la familia en su versión ideal como una comunidad 
-
-

racional”2… lo hacemos porque vemos en ella a la 

 ¿Por qué entonces la preocupación por la pro-
tección y promoción de la familia? Porque es la 

Instituto de Estudios de 
la Sociedad: Serie informes (2018): 11.

Partiré haciéndome cargo de esta declaración, 
para luego ofrecer cuatro sentidos o dimensiones 
en los que ella es fundamento de la sociedad. Se 

-

-
zones que pueden esgrimirse para dar respuesta a 
esta pregunta.

otras realidades. Al revés, vemos todos los días a 
familias con modalidades diversas; otras con ca-

componentes corrosivos o inadecuados para la 

familia se plantea como un arquetipo al que las 

-

relación con el modo más apropiado para cumplir 
sus funciones (más adelante desarrollamos este 
asunto). Así como hay quienes legítimamente ven 

un modelo particular familiar, nosotros vemos 

-
nes y, en último término, en un desarrollo familiar 
más humano. Justamente desde esa perspectiva 
normativa, anclada a la naturaleza humana, es 

-
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3

cumple más adecuadamente con sus propiedades 

ciertas características, como tener cuatro patas o 

algo, que por ser lo que es 

ese algo.

Familia como fuente vital y de identidad

La primera dimensión por la que nos preocupa la 

primera en el orden del ser: la familia es la fuente 
de toda persona. Ninguno de nosotros es remota-

que lo formó.4

5 A tal punto llega nues-
tra dependencia que llevamos una cicatriz eterna 
heredada de nuestra madre en el centro de nues-
tro cuerpo. 

totalmente independiente de lo que le es dado (o 
-

de aquel primer vínculo social en nuestro modo de 

él, será a través de los instrumentos conceptuales 
que la misma familia nos entregó”.6

a priori 

3 Ibid.

-
milia”, Ius Publicum, n° 32, (2014).

Self”, Political theory, 12, n° 1, (1984). 

-
milia”, Ius Publicum, n° 32, (2014).

no deseadas no mantienen vínculo con sus fami-
-

ron, y que el lugar donde las personas más natural-
mente encuentran su origen es en la familia. 

la identidad de las personas.7 Los resultados de la 
Encuesta Bicentenario de 2023 ponen en relevan-
cia un aspecto muy importante: el 91% de los en-
cuestados le asigna a la familia su fuente de iden-
tidad principal. Y ello tiene sentido: cuando uno 

nuestros apellidos, heredados de nuestra familia; 
-

tos que se tenga; o si acaso uno fue formado por 

-
can nuestra personalidad, y la primera de ellas es 
la familia, pues es ahí donde primará, aunque no 

-
tidad. Somos las personas que somos por el modo 

-
mente, las relaciones de amistad, políticas y profe-

nuestra personalidad, pero todo ello es accesorio 

esa determinación. Es distinto ser hermano mayor 

realidad vital de cada quien. Es en la familia, en 
-

estructura desde la que construimos nuestra iden-
tidad personal.8

-
sión de la propia personalidad. Es causa material 

-
laz.

Oxford Review of Economic Po-
licy, Volume 36, Issue 4, Winter 2020, 944–961.
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por lo cual las personas nos movemos, en el senti-
do más remoto del concepto. Y esto tiene sentido, 

-
-

cisiones pertenecen al todo, a la familia como tal, y 
no más a una de las partes que a otra. El gol lo hizo 

el partido lo ganó no solo la selección chilena, sino 
que Chile.9 Lo mismo ocurre con la familia. Es la fa-
milia la que toma decisiones, la que tiene pérdidas 
dolorosas, la que gana a un integrante nuevo cuan-

social de 

realidad natural, tiene sentido que sea ella una 

la misma lógica de desinterés y gratuidad. 

Familia como base social

quiere decir que ella es una condición sin la cual la 

-

frase que tiene un contenido político y antropoló-
-

está en el individuo.
En cierto sentido, la última tesis es correcta. Des-

de una perspectiva descriptiva, hoy los individuos 

Pero mucho más importante: hoy la autonomía 

10

op. cit.

10

necesidad de ser orientado hacia nada fuera de sí 
mismo. La autonomía individual, entendida de esa 
manera, se erige como un valor universalmente 
aceptado, desde el cual las discusiones morales 

-
plicancias importantes: en este orden de ideas, lo 
dado, los vínculos en los cuales se nace y a través 
de los cuales las personas nos desarrollamos son 

-

de acuerdo a un patrón normativo propio.  
-
-

viduos tomando decisiones morales, económicas 
-
-

noma, como lo son el sistema político o el sistema 

sociales con menor autonomía, donde la familia es 
nuclear y crucial para su funcionamiento. Desde los 
menos importantes, como lo son ciertos mercados 
(la adquisición de casas usualmente tiene como 
protagonistas a las familias; o los supermercados 
o ferias de alimentos suelen disponer la venta de 
las mercancías pensando en que las familias serán 
la unidad consumidora) hasta las operaciones más 
fundamentales de la persona humana. Pienso en la 

-
des de los niños, el cuidado de los familiares con 
alguna dependencia, así como el acompañamiento 

materializarlas… Todas operaciones vitales para la 
sociedad, y que tienen a la familia como principal 

 El individuo aislado es, en algún sentido, 

-
-

sofía moral y política. 
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implica separar intelectualmente a la persona de 
la realidad. Y la realidad indica que el ser huma-

siendo los primeros otros aquellos con quienes 
nos formamos, nacemos y en cuyo seno morimos. 
Y eso, pienso, es así, porque las operaciones vita-
les más cruciales de la persona son realizadas por 

-
personales conectadas de manera caótica y lógica, 
llamada sociedad.

Familia como primer bien común

La tercera dimensión en que la familia es el fun-
damento de la sociedad dice relación con que ella 
es una realidad social de la más alta importan-
cia. Solo en ella se aprende a vivir con otros. Es, 

-
-

una tendencia a soportarse mutuamente, aunque 
11 Por eso, 

célula de protección social más relevante de todas. 
Si a alguien le preocupa la crisis de la salud, educa-

-

-

-
calofriantes índices de violencia intrafamiliar, del 

11 Doctrina social para el hombre de a pie (Santia-
go

creciente número de niños nacidos fuera del ma-
12 

-
mente urgente, para facilitar el acceso a las salas 

-
-

pedimento para la vida familiar ni para la integra-
13 Y tercero, 

en la creación de un sistema integral de cuidados. 
El cuidado es un componente crucial para la repro-
ducción y conservación de la vida humana, que no 

a que incentiven la natalidad.
-

les y revueltas violentas en las que todos perde-
mos, en consecuencia,  es fortalecer la familia con 
políticas como estas.

Familia como bien público

-
-

soluciones vendrán desde las familias, o no ven-
drán. Y esa realidad las hace un asunto intrínseca-

12 El Mercurio -
tps://www.ieschile.cl/2021/04/toda-la-historia/ 

13 Es importante que nos hagamos cargo del castigo cultural a la ma-
-
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terés en el tema? ¿Por qué son controversiales la 
-

14 Estos y otros 

que tienen para las familias. El sueldo mínimo no 
se trata de un asunto monetario o de empleo (pri-

sustento de una familia; el de las listas de espera 
-

-

el colegio no porque él no quiera, sino porque no 
queda otra.”15

-
-

14 op. cit.

15 Ibid.

ridículas cuando se las compara con este tipo de 

Por eso, la pregunta fundamental desde donde 

la vida familiar. Ese sería un aporte directo a los 
principales agentes económicos y políticos de la 
sociedad, como lo son las familias.

Una realidad irremplazable 

único lugar donde la gratuidad es sin ser impuesta, 

-

intensidad utilitaria que ella genera, que termina 



13 

e n s a y o

que lo es para ella. Si a mi padre le va mal, es un 

mal, no solo mi padre. Pasa a ser mi mal. Todo esto 
-

comunica es en aquel espacio donde los elementos 
más fundamentales de la vida se han organizado 
por primera vez. 

-

sociedad lo hacemos porque vemos en ella un es-

-

-
ralmente en la familia. 

-
-

milia”16. La necesidad de la familia se funda en la 
total dependencia de la pequeña criatura humana, 
que solo a través del amor de quienes la criaron 

un amor incondicionado, mucho más fundado en 

enternece de un niño pequeño es, precisamente, 
que todo lo hace mal”17. Y en eso no hay realidad 

16 Ibid.

17 Ibid.

Conclusión

Hoy las familias chilenas la tienen difícil. No solo 
por las circunstancias coyunturales que hacen la 
vida difícil a toda la sociedad (delincuencia, el cos-

fenómenos sociales modernos que han afectado 
directamente a la estructura familiar: atomiza-
ción, secularización, y un creciente desarraigo de 

Si la familia es importante, como sugiere la En-
cuesta Bicentenario de 2023, es fundamental for-

niños tienen cada vez menos hermanos, con es-
-

sueltas. Cuando los adultos mayores quedan solos 
y sin apoyo familiar, a la suerte de la red estatal 

sus niños no indaguen en malos pasos durante las 
tardes.
En consecuencia, quienes asignamos a la familia 

-
dad lo hacemos no por un capricho moral ni por 

misma nos va mostrando. La familia es un espacio 
que nadie puede reemplazar, y parece que no lo en-

-

sucedáneos estériles, sino haciendo las preguntas 
correctas para poder fortalecerla. Y para fortale-
cer a la familia, las políticas profamilia no tienen 

-

-

correlativo al hecho de que en la sociedad hoy se 
le pide más, sin darle condiciones ni herramientas 

-
miento de la sociedad. 


